
Rapport d'essai : Essais d’haricots jaunes 2022-2023

Synthèse : Sème l’avenir a entrepris des essais de haricots jaunes sur dix fermes maraichères
biodiversfiées en 2022 et 2023. Les résultats indiquent que la variété Golden Goal (disponibles
chez Osborne Seeds) s’est la plus démarquée globalement, incluant pour son ratio
rendement:temps de récolte, sa résistance aux maladies et son goût. Elle gagnerait a être
davantage évaluée. D’autres variétés ont été appréciées par les participants, mais pour des
caractéristiques spécifiques plutôt que dans leur globalité. Par exemple, la Gold Rush s’est
démarquée au niveau du ratio rendement:temps de récolte et le goût, tandis que la Rocdor pour
la solidité de son port. On constate que l’appréciation des cultivars varie considérablement
d’une ferme à une autre.

Mise en contexte : Depuis 2018, plusieurs sondages (CRAAQ, CETAB+, Sème l’avenir)
indiquent que le haricot frais est une culture prioritaire pour l’évaluation des variétés en
agriculture biologique et diversifiée. C’était la culture pour laquelle il y avait le plus de fermes
motivées à entreprendre des essais à l'hiver 2021-22. En effet, cette culture a l’avantage d’être
récoltée rapidement et tout au long de la saison. Cependant, elle est aussi susceptible aux
maladies et exigeante en termes de main-d'œuvre pour la récolte. Plusieurs facteurs rendent la
récolte difficile : les plants tombent au sol ou se cassent, la maturité est inégale, le fruit ne se
détache pas du plant ou se casse, etc. Les fermes maraîchères biodiversifiées souhaitent donc
améliorer la rentabilité de leur production d’haricots jaunes frais et identifier des alternatives à la
Gold Rush et la Rocdor. Considérant que la production de semences de qualité est faisable au
Québec et qu’il y a seulement des variétés à pollinisation libre sur le marché, le haricot frais est
une culture candidate idéale pour des essais.

Variétés : 8 variétés disponibles chez les principaux distributeurs de semences au Canada et
aux États-Unis ont été évaluées. La variété Gold Rush a servi de variété témoin.

Tableau 1 : Variétés soumises à l’essai.
NT : Non traitées, BIO : Certifiée biologique, PVP : Plant Variety Protected (i.e. brevet aux États-Unis)

Variété Distributeur Sélectionneur Information

Gold Rush (témoin) High Mowing Vilmorin BIO

Sunburst Norseco Semiis NT

Rocdor Johnny's Vilmorin, Inc. BIO

Goldilocks Johnnys Brotherton Seed Company NT, PVP

Golden Goal Osborne Pop Vriend Seeds (2016) NT

Golden Rod Veseys Harris Moran (2020) NT

Golden Butterwax Fedco Agway (1978) BIO

Carson William Dam Syngenta Seeds (2003) NT, PVP

https://www.highmowingseeds.com/organic-non-gmo-gold-rush-yellow-wax-bean.html
https://www.norseco.com/en/p/norseco-1en/vegetables-1169en/vegetables-4540en/beans-4587en/beans-wax-4612en/bush-4727en/wax-beans-20208en/
https://www.johnnyseeds.com/vegetables/beans/bush-beans/rocdor-organic-bean-seed-26G.html#q=yellow%2Bbean&lang=en_US&start=1
https://www.johnnyseeds.com/vegetables/beans/bush-beans/goldilocks-bean-seed-4390.html#q=yellow%2Bbean&lang=en_US&start=1
https://www.osborneseed.com/catalog/item-content/70183/golden-goal/pr_70183/cp_/catalog/vegetables/bean
https://www.veseys.com/ca/goldenrodbean.html
https://www.fedcoseeds.com/seeds/golden-butterwax-organic-bush-wax-bean-269
https://www.damseeds.com/collections/vbeans/products/carson-pvp


Carte 1 : Localisation des participants.

Tableau 2 : Rendement par variété1

Variété
Moyenne du score ratio

rendement:temps de récolte
Moyenne du Rend.

commercialisable kg/m2

Carson 87 0.40

Gold Rush 100 0.73

Golden Butterwax 92 0.71

Golden Goal 108 0.86

Golden Rod 99 0.78

Goldilocks 98 0.88

Rocdor 90 0.68

Sunburst 90 0.65

1 Afin d’analyser les données entre les sites sur une base comparable malgré la grande variabilité entre ceux-ci, les
résultats des variétés à l’intérieur d’un site ont été analysés en fonction de la variété de référence en utilisant un
score. Ainsi, la variété de référence Gold Rush recevait un score de 100 et le score des autres variétés étaient établi
en calculant vis-à-vis la variété témoin. Pour plus de détails voir la section Analyse des données.



Tableau 3 : Résumé des observations qualitatives et notes agronomiques et de goût.2

Maladies Facilité de récolte Goût

Variété
#

sites-
an.

Conclusion
#

sites-
an.

Moyenne
1 à 93

#
sites-
an.

Conclusion
#

sites-
an.

Moyenne
1 à 5

#
sites-
an.

Conclusion

Sunburst 6
Une des variétés les plus
susceptible aux maladies et

insectes.
4 6.25 4 Plants plutôt érigés, mais fruit qui

casse et difficile à détacher 6 4.0 3
Variable, appréciation
mixte du goût et de la

texture

Rocdor 7 Variable, modérément
susceptible 5 7.8 5

Parmi les variétés qui se cueille le
plus facilement, le port est solide
et érigé mais le fruit a tendance a

casser

7 4.1 5
Variable, appréciation
mixte du goût et de la

texture

Goldilocks 4 Variable, modérément
susceptible 4 4.375 5

Performance variable concernant
la solidité du port et la facilité de

récolte
5 3.8 5

Variable, appréciation
mixte du goût et de la

texture

Gold Rush 9
Une des variétés les plus
susceptible aux maladies et

insectes
8 4.875 12

Consensus concernant la difficulté
de récolte, les plants cassent
facilement et ont tendance à

s'affaisser

12 3.9 8 Parmi les variétés les
plus appréciés au goût

Golden Goal 4 Une des variétés les moins
susceptible aux sclérotinia 2 7.5 6

Parmi les variétés qui se cueille le
plus facilement, le port est solide

et érigé
4 4.3 2 Variable, plutôt positif,

pas conclusif

Golden Rod 3 Variable, modérément
susceptible 3 5 5 Performance variable concernant

la solidité du port 5 3.0 2
Variable, appréciation
mixte du goût et de la

texture

Golden
Butterwax 2 Variable, modérément

susceptible 5 5.4 5
Parmi les variétés qui est plus
difficile à cueillir, les plants sont
moins érigés et se cassent

5 3.6 4 Plutôt variable, moins
apprécié

Carson 1 Pas suffisamment de données.
Gagnerait à être évaluée 2 7.5 Pas suffisamment de données.

Gagnerait à être évaluée 2 3.5 1
Pas suffisamment de
données. Gagnerait à

être évaluée

3 Évaluation de la solidité du port.
2 Les barèmes pour la solidité du port et le goût sont sur la page suivante



Méthodologie : L’essai a suivi un dispositif participatif sur des entreprises maraîchères
bio-diversifiées. Les entreprises participent aux choix de variétés et à l'élaboration du protocole.

Choix des variétés : 8 variétés disponibles chez les principaux distributeurs de semences au
Canada et aux États-Unis ont été identifiées. La première année, les agriculteurs participants
ont choisi les variétés à partir d’un tableau exhaustif des variétés et informations
correspondantes issus des catalogues nord-américains. Les variétés identifiées par plusieurs
participants ont alors été choisies. Pour la deuxième année, les participants ont seulement pu
choisir à partir des variétés de la première année, sauf une variété qui avait été éliminée à
cause d’un mauvais lot de semences.

Plantation : Les participants ont suivi leur régie de culture habituelle. La longueur des planches
par variété variait de 1.524 m. à 40 m avec une moyenne de 12 m. par ferme. Les participants
semaient 2 rangs de chaque variété, sauf pour une entreprise. Si les parcelles étaient petites,
alors les participants semaient à la main, tandis que les parcelles plus grandes étaient semées
mécaniquement (Jang, Planet Junior, Earthway, etc.) entre fin mai et début juillet. La quasi
totalité des fermes ont fait un seul semis pour l’essai, mais dans certains cas, en ont fait deux
ou trois. Des rappels aux participants ont été faits leur suggérant d’avoir des parcelles les plus
uniformes que possible et de démarrer les semis et faire les récoltes autant que possible les
mêmes jours et avec les mêmes travailleurs. La variété témoin était plantée à un seul endroit
sur l’essai (une répétition).

Récolte de données : Chaque participant avait un fichier Google Drive avec un tableur Excel et
une fiche imprimable. Il était demandé aux participants de chronométrer leur récolte, de la peser
et de mesurer la longueur de la planche récoltée. Chaque récolte était faite par la ou les mêmes
personnes pour prendre en considération la différence de vitesse de récolte entre les
travailleurs. Le nombre de récoltes pour lesquelles des données étaient disponibles varie selon
les fermes, allant de 1 récolte a 11 récoltes. Les participants étaient aussi encouragés à
recueillir leurs observations qualitatives et de donner une côte sur la solidité des plants et le
goût (voir ci-bas). Sur les 9 fermes participantes, environ la moitié fournissait des observations
qualitatives. La récolte de données quantitatives a été satisfaisante.

Solidité du port Évaluation sur une échelle de 1 à 9, 1 = Le port est vraiment trop faible sur presque la
totalité de la parcelle. Trop de plants sont affaissés (75-100%), 3 = Performance variable
généralement en dessous de la moyenne, une proportion significative des plants ont un
faible port et certains sont affaissés (50-75%), 5 = Performance dans la moyenne, 25-50%
des plants ont des ports plutôt faibles, 7 = Bon port, les plantes se tiennent droites, moins de
25% ont un port plutôt faible, 9 - Exceptionnellement vigoureux, tous les plants ont des ports
solides et dressés.

Goût Appréciation générale sur une échelle de 1 à 5, 1 = mauvaise appréciation, 5 =
excellente appréciation. Toutefois les commentaires et descriptions des saveurs sont
appréciés!



Tableau 4 : Nombre de fois que les variétés ont été évaluées.

Nombre de fermes Nombre de récoltes

Variété 2022 2023 Moyenne par
ferme Total

Sunburst 3 4 4 35

Rocdor 6 4 4 55

Goldilocks 3 4 5 46

Gold Rush 8 8 4 88

Golden Goal 3 3 4 31

Golden Rod 3 4 4 35

Golden Butterwax 3 5 6 50

Carson 2 0 4 8

Analyse des données :

Les données quantitatives ont été analysées dans le but de déterminer le rendement moyen par
superficie ainsi que le ratio entre le rendement et le temps de récolte. Pour cela, les rendements
et le temps de récolte ont été mesurés selon la régie de chaque ferme : la largeur
centre-à-centre des planches (incluant les allées), le taux de semis (nb plant/m) et le nombre de
rangs par planche pour mesurer les rendements selon la superficie. Le nombre de récoltes a
été utilisé pour pondérer les rendements. Si des données de rendement étaient disponibles
pour plus d’un semis par ferme par an, alors elles étaient analysées séparément.

Afin d’analyser les données entre les sites sur une base comparable malgré la grande variabilité
entre ceux-ci, les résultats des variétés à l’intérieur d’un site ont été analysés en fonction de la
variété de référence en utilisant un score. Ainsi, pour le rendement par exemple, la variété de
référence Gold Rush recevait un score de 100 et le score des autres variétés étaient établi en
calculant le rapport suivant: Rendement variété A/ Rendement Gold Rush x 100. Une variété
ayant un score plus élevé que 100 a donc mieux performé que la variété de référence pour ce
critère. Aucune analyse statistique n’a été entreprise.



Résumé des observations qualitatives4 :

SUNBURST : Une des variétés les plus susceptible aux
maladies et insectes (pucerons, fusariose, sclérotinia) (4).
Variété avec la moins bonne levée (1). Bon rendement (3) et les
plants restent dressés (1). Difficile à récolter (2), mais le fruit
casse moins facilement que Golden Rod Bean Golden
Butterwax (1) Texture et saveur variable sur le même site d'une
année à l'autre. Haricots plus courbé et jaune pale (1), mauvaise
conservation en chambre froide (1). Une autre ferme dit qu'elle
équivaut la Gold Rush : goût excellent

« C'est la variété qui a eu une moins bonne levée générale,
donc récolte moins bonne, et qui a été le plus affectée par la
pourriture”.

ROCDOR : Pas de consensus si elle est plus (3) ou moins (4)
susceptible aux maladies que la Gold Rush. Port érigé mais
variabilité de l’évaluation de la facilité (2) versus la difficulté de
récolte à cause des fruits cassants (2). Uniformité de la maturité
de fruits longs (2) et jaune vif (2). Appréciation variable du goût
et de la texture, tant positive (2) que négative (2)

« Le Rocdor a causé la surprise à la toute fin de l’été. Sa fève
était de beaucoup meilleure que pendant l’été et son plant n’était
aucunement affaibli par les altises qui se raréfient. Il me semble
que le Rocdor se plaît mieux à la fin de saison quand
l’ensoleillement se fait plus rare. » « Variété ayant le mieux
performé au champ même si rendement un peu plus bas »

GOLDILOCKS: Susceptibilité modérée aux maladies (3).
Appréciation positive (2) de la facilité de récolte. Commentaires
mixtes sur la solidité du port, tant positifs (2) que négatifs (2).
Manque d'uniformité au niveau de la fructification et de la
maturité (2). Performance variable pour le goût et la saveur :
variété ayant été la mieux côté sur un site, mais appréciation
négative (3) sur d'autres sites.

« Les feuilles décolorées indiquent une carence pour cette
variété seulement et très nettement : le profil de sol est le même
que pour les autres.» « Parmi les variétés dont les plants sont
les plus affaissés lorsque chargés de fèves.»

4 Entre parenthèses, le nombre d’entreprises qui ont fait des observations dans le même sens.



GOLD RUSH : Variété qui démontre une susceptibilité aux
maladies et aux insectes (7), quoique moins que la Sunburst (2).
Consensus qu'elle est difficile à récolter (8) car les fruits ne se
détachent pas facilement (1), se cassent (4) et les plantes
versent (3). Sa susceptibilité et sa difficulté de récolte impactent
négativement son rendement commercialisable. Bonne
appréciation du goût et de la saveur (7).

« Un peu plus de verse dans cette variété et les haricots sont
plus cassants parmi les cinq cultivars, mais plus facile à cueillir
que Butterwax » « Cassent un peu, mais moins fastidieux que
Rocdor »

GOLDEN GOAL : La variété avec moins de susceptibilité aux
maladies (4) et plus facile à cueillir (4) comparativement aux
autres variétés. Une appréciation positive de son goût, mais pas
de différence évidente pour certains (2).

« La fusariose et la sclérotinia ont couvert 10% de la parcelle.
Les plants étaient beaucoup plus sains que les 3 autres variétés
qui étaient plus maladives.» « Pendant l’été le champion toute
catégorie était le Golden Goal. Mon coup de cœur. Son goût est
toujours excellent tout au long de la saison.

GOLDEN ROD : Susceptibilité modérée aux maladies. Les
données de rendement indiquent qu’elle est un peu meilleure
que la Gold Rush. Les appréciations écrites sont variables
concernant la facilité de récolte, tant positive (2) que négative
(2). Pas de grande différence (2) pour la saveur : positive au
goût (2), mais moins pour la texture (1).

« L'aspect général des fèves est moins intéressant. Les fèves
étaient plus bombées et fibreuses. Les clients l'aimaient moins.»

GOLDEN BUTTERWAX : Le niveau de susceptibilité semble
faible à modéré (2). Elle a eu un bon rendement, mais elle est
difficile à récolter (4). Pour le goût, des commentaires très
positifs (2), mais des appréciations négatives (2).

« Bon rendement.» « Peu de maladies. Deviennent fibreux plus
rapidement que les autres. Moins bon goût. »



CARSON : La variété a été abandonnée après la première
année au champ à cause de lot de semence de mauvaise
qualité et d’une très faible germination. Cependant, elle
gagnerait à être davantage évaluée.

« Faible vigueur, germination, plants déformés. Excellente
reprise, rang assez bien rempli au final! » « Culture abandonnée
car taux de levée à moins de 15%. » «Dommage pour la levée
inégale, semblent bons. Plants dressés et sains! Gros fruits,
bonne facilité de récolte»

Reconnaissance :
Réseau d’essais variétaux participatif en maraîchage bio & Amélioration de légumes
biologiques canadiens (ALÉBIO)

Coordination et rédaction :
Hugo Martorell, Sème l’Avenir

Équipe de réalisation :
Michelle Dang, Sème l’avenir
Helen Jensen, Sème l’avenir
Charlotte Giard-Laliberté, CETAB+
La Récolte de la Rouge, Brébeuf (2022, 2023)
La Boîte à Légumes, Sherbrooke (2022, 2023)
Jardins Beaux-Lieux, Saint-Mathieu-de-Rioux (2023)
Ferme Croque-Saisons, Lingwick (2022, 2023)
Les jardins bio du Solstice, Mont-Laurier (2022, 2023)
Les Jardins Glenelm, Elgin (2022, 2023)
Le jardin de Lily Adam, Saint-Michel (2022, 2023)
La Petite Prairie St-Jean-De-Matha (2023)
Ferme Cabru, St-Blaise-sur-Richelieu (2022)
La Ferme Verdures de L'Isle, Isle-Verte (2022)
Les Champs Marins, L’Étang-du-Nord (2022)


